
令和２年度 保育士資格取得に関する科目 

                      児童福祉法施行規則第 6条の２第１項第 3号に基づく                      

＜教養科目＞                       

児童福祉法施行規則に定める科目 本学の該当科目及び単位数 

 科  目 単位数 授業科目 授業方法 単位数 必修・選択 開講年次 

設

置

が

必

要

で

あ

る

科

目 

体育に関する講義 １ スポーツ（講義・実技） 講義  ２ 

 

☆ ２ 通 

体育に関する実技 １ 実技 

外国語に関する演習 

 

２以上 

（設置） 

英会話 演習 ２  １ 通 

中国語会話 演習 ２  １ 通 

上記以外の科目 

 

 

 

６以上 

（設置） 

 

 

情報基礎演習 演習 ２  １ 通 

儒学と昌平黌 講義 ２ ◎ １ 春 

日本国憲法 講義 ２  １ 春 

歴史 講義 ２  １ 春 

哲学 講義 ２  １ 春 

心理学 講義 ２  １ 春 

文化人類学 講義 ２  １ 春 

キャリアビジョン 講義 ２ ◎ １ 春 

地域防災計画学 I 演習 １  １ 春 

地域防災計画学 II 演習 １  １ 秋 

文章表現 演習 １ ◎ １ 春 

取得最低単位数 10以上 本学の教養科目必要最低単位数 14 

 

＜専門科目＞ 

児童福祉法施行規則に定める科目 本学の該当科目及び単位数 

 系列 科 目 単位数 授業科目 授業方法 単位数 必修・選択 開講年次 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

必

修

科

目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育の本

質・目的

に関する

科目 

保育原理（講義） ２ 保育原理 講義 ２ ◎☆ １ 春 

教育原理（講義） ２ 教育原理 講義 ２ ◎☆ １ 春 

子ども家庭福祉（講義） ２ 子ども家庭福祉 講義 ２ ☆ １ 秋 

社会福祉（講義） ２ 社会福祉 講義 ２ ☆ １ 春 

子ども家庭支援論（講義） ２ 子ども家庭支援論 講義 ２ ☆ ２ 春 

社会的養護Ⅰ（講義） ２ 社会的養護Ⅰ 講義 ２ ◎☆ １ 春 

保育者論（講義） ２ 教師論 講義 ２ ☆ ２ 秋 

保育の対

象の理解

に関する

科目 

保育の心理学（講義） ２ 発達心理学Ⅰ 講義 ２ ◎☆ １ 春 

子ども家庭支援の心理学（講義） ２ 子ども家庭支援の心理学 講義 ２ ☆ １ 秋 

子どもの理解と援助（演習） １ 発達心理学Ⅱ 演習 １ ☆ １ 秋 

子どもの保健（講義） ２ 子どもの保健 講義 ２ ☆ ２ 春 

子どもの食と栄養（演習） ２ 子どもの食と栄養 演習 ２ ☆ ２ 通 

保育の内

容・方法

に関する

科目 

 

 

 

保育の計画と評価（講義） ２ 教育課程総論 講義 ２ ☆ ２ 春 

保育内容総論（演習）  １ 保育内容総論 演習 １ ◎☆ １ 秋 

保育内容演習（演習） 

 

 

 

 

５ 

 

 

 

保育内容指導法（健康） 演習 １ ☆ １ 秋 

保育内容指導法（人間関係） 演習 １ ☆ １ 秋 

保育内容指導法（環境） 演習 １ ☆ １ 秋 

保育内容指導法（言葉） 演習 １ ☆ １ 秋 

保育内容指導法（表現） 演習 １ ☆ １ 秋 

保育内容の理解と方法（演習） ４ 幼児音楽 演習 １ ☆ １ 春 

造形表現 演習 １ ☆ １ 春 

幼児体育 演習 １ ☆ １ 春 

国語表現 演習 １ ☆ １ 春 

乳児保育Ⅰ（講義） ２ 乳児保育Ⅰ 講義 ２ ☆ １ 秋 

乳児保育Ⅱ（演習） １ 乳児保育Ⅱ 演習 １ ☆ ２ 春 

子どもの健康と安全（演習） １ 子どもの健康と安全 演習 １ ☆ ２ 春 

☆ １科目を 

☆ 選択必修 



 

 

 

 

 

障害児保育（演習） ２ 特別支援教育 演習 ２ ☆ ２ 通 

社会的養護Ⅱ（演習） １ 社会的養護Ⅱ 演習 １ ☆ １ 秋 

子育て支援（演習） １ 子育て支援 演習 １ ☆ ２ 秋 

保育実習 保育実習Ⅰ（実習） ４ 保育実習Ⅰ 実習 ４ ☆ ２ 春 

保育実習指導Ⅰ（演習） ２ 保育実習指導Ⅰ 演習 ２ ☆ １・２ 

総合演習 保育実践演習（演習） ２ 保育・教職実践演習（幼稚園） 演習 ２ ☆ ２ 秋 

取得単位数 ５１ 本学の必修科目必要単位数 ５１ 

 

 

 

 

 

 

選

択

必

修

科

目 

 

 

 

 

 

 

保育の本

質・目的に

関する科目 

  

 

 

 

 

15 

以上 

地域の福祉 

 

講義 ２  

 

２ 秋 

 

保育の対

象の理解

に関する

科目 

 大人の発達心理学 講義 ２  ２ 春 

子どもの臨床心理学 演習 １  ２ 秋 

児童文化 講義 ２  ２ 秋 

教育心理学 講義 ２ ◎ ２ 春 

保育の内

容・方法

に関する

科目 

 子どもの健康と運動 演習 １  ２ 春 

子どもの活動と自然 演習 １  ２ 春 

子どもとお話 演習 １  ２ 春 

子どもの造形と遊び 演習 １  ２ 春 

子どもの音楽と遊び 演習 １  ２ 春 

子どもと人間関係 演習 １  ２ 春 

保育実習 

 

保育実習Ⅱ 又は Ⅲ（実習） ２ 

 

保育実習Ⅱ 実習 ２  

☆1 科目 

選 択 必 修 

２ 春 

保育実習Ⅲ 実習 ２ ２ 秋 

保育実習指導Ⅱ 又は  

保育実習指導Ⅲ（演習） 

１ 保育実習指導Ⅱ 演習 １ ☆1 科目 

選 択 必 修 

２ 通 

保育実習指導Ⅲ 演習 １ ２ 通 

設置最低単位数 １８ 本学の選択必修科目必要最低単位数 ９ 

 

 

 

学

校

独

自

科

目 

 

 

 

保育資格取得科目ではないが、学校独自の科

目として開設されている教科目 

 

 クラスゼミⅠ 演習 １ ◎ １ 通 

クラスゼミⅡ 演習 １ ◎ ２ 通 

教育行政論 講義 ２  ２ 秋 

教育方法論 講義 ２  １ 秋 

教育相談法 講義 ２  ２ 秋 

教育実習 実習 ４  １・２ 

教育実習指導 実習 ２  １・２ 

海外実習 実習 ２ ＊ １・２ 

器楽演習Ⅰ 演習 １ ◆ １ 通 

器楽演習Ⅱ 演習 １  ２ 通 

 総合表現 演習 ２  ２ 通 

  本学の保育士資格取得に必要な最低単位数 ７６ 

◎は卒業必修科目  ☆は資格必修科目  ◆は本学推奨科目） ＊は必要最低総単位数に含まれない科目 

※幼稚園教諭二種免許状をあわせて取得する場合の必要最低総単位数は、87単位。 

 


